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Niechciane wspomnienia

»Wspomnienia czasem nie daja zasna¢,
ale bez wspomnien nie ma czego $ni¢”

Stawomir Kuligowski

Jakze czgsto stysze¢ w rozmowach z ludZmi poszukujacymi swoich korzeni narzekania na to, ze kiedys
w dziecifistwie nie interesowali si¢ sprawami rodziny, ze dzi$ za pdzno, bo nie zyjg juz ci, ktérzy mogliby
pomdc, opowiedzieé, wyjasnié. ..

Bywa jednak inaczej. Mamy kogo zapyta¢ - zyje ojciec, ciotka, brat babci, ale nie chcg méwié. Kazda
préba dotarcia w glab ich pamiegci napotyka na opér.

Zastanawiam sig, jakie moga by¢ tego przyczyny. Co powoduje, ze czasem ludzie nie chcg wracad
wspomnieniami w przeszto$¢, nie lubia, boja si¢, meczy ich to, zastaniajg si¢ niepamiecia?

Mysle, ze czgsciowo to cecha pokolen, ktére przezywaly w dziecifistwie traumatyczne do$wiadczenia
wojenne, okrutne lata stalinowskie lub inne osobiste tragedie rodzinne. Bywa, ze powrét do lat dziecin-
nych jest czgsto wspomnieniem dotkliwej biedy, okruciedstwa pijanego ojca, sieroctwa i innych niedoli.
Historia rodziny to nie tylko zabawne anegdoty o wujku Stasiu, nie tylko $mieszne powiedzonka dziadka
Kazia przypominane przy kazdej okazji i tkliwe cmokania nad stodycza dzieciatek. Nie kazdy chce wraca¢
pamigcig do koszmaru wygnania z rodzinnego domu, do przystowiowego juz dziadka z Wermachtu lub do
pi¢tna nieslubnego dziecka...

Jednak nie zawsze muszg to by¢ tak tragiczne do$wiadczenia. Czasem powodem niecheci sg przypa-
dtosci zdrowotne, z jakimi zmagajg si¢ starsi. Meczace sny, kolatanie serca lub inne niepokojace objawy
powinny nas zastopowaé w dociekaniu i drazeniu. Starsi ludzie wzruszaja si¢, denerwuja, ze nie moga sobie
przypomnied, przezywaja wewngtrzne rozterki, ze co§ w ich zyciu poszlo nie tak, ze podali za wiele intym-
nych szczegétéw. Znam przypadek, gdy taka niewinna wydawaloby si¢ rozmowa, stala si¢ powodem silnej
niedyspozycji przepytywanego.

Obawiajg si¢ takze niezrozumienia. Méwia: ,, Ty tego nie zrozumiesz! To byly inne czasy, inaczej si¢
zylo! Dzi§ mozesz te sprawy niewlasciwie osadzic...”.

Niepokéj naszych senioréw moze wywolta¢ wspominanie zmarlych przodkéw, przywodzace mysl, ze
wkrétce oni tez odejda. Niektérzy nie cheg dopuszczaé do siebie refleksji o whasnej $mierci, spychaja je
w najodleglejszy kat swojej swiadomosci.

Sa i przesady. Kiedys spotkatam si¢ z argumentem: ,Zmartym trzeba da¢ spokéj! Po co ich niepokoié.
Lepiej bys zrobila, jakby$ na msz¢ dala, $wieczke zapalita...”. Trudno w takim przypadku dyskutowac.
Zastanéwmy si¢ tez, w jaki sposdb byli wychowywani nasi rodzice i dziadkowie. Dzi§ przy dzieciach méwi
si¢ niemal o wszystkim, nie ma prawie tematéw tabu. Kiedys$ byto inaczej — rodzice chcac porozmawiaé
»poufnie”, wysylali dziecko na podwoérko, przechodzili na niemiecki lub czekali az pociecha zasnie. Cza-
sem wigc po prostu dzisiejsi nasi rozméwcey nie wiedzg o réznych familijnych sprawach. Cos tam styszeli
od sasiadéw, jakas niedyskretna ciotka si¢ wygadala, ale nie znaja szczegéléw rodzinnej historii, bo rodzice
przy nich o tych sprawach nie rozmawiali.

Pamigta¢ tez trzeba o tym, jakie slady w psychice pokolenia naszych rodzicéw i dziadkéw pozostawit
okres komuny. Wciaz pamigtaja oni czasy permanentnej, totalnej inwigilacji i to, jakie konsekwencje nio-
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sfo nieopatrznie wypowiedziane stowo, nieostroznos¢ w udzielaniu informacji. Dyskrecja jest ich druga
natura. Z kolei dzisiejsze niespokojne czasy niosa z sobg obsesyjna czasem dbato$¢ o tzw. ochrong danych.
Starsi czgsto padaja ofiarami oszustow, naciagaczy. llez to razy slysza wigc od swoich dorostych dzieci:
»Nie wdawaj si¢ w rozmowy z nieznajomymi. Nie poruszaj tematéw rodzinnych”.

A sprawy wyznaniowe? Wstydliwie ukrywany fakt zmiany religii moze by¢ dla niektérych waznym po-
wodem nabrania wody w usta. Sa tacy, ktérzy nie potrafia zaakceptowaé faktu, ze prababcia byla Zydéwka
albo ze dziadek wyznawat luteranizm.

A cechy charakteru naszych rozméwcédw, ich postawy zyciowe? Sa przeciez skrupulanci, formalisci,
ktérzy kazde wspomnienie starajg si¢ udokumentowa¢, udowodnié; sa marzyciele i romantycy, ktorzy
interpretuja przeszo$¢ na swéj sposéb; sa wreszcie blagierzy i mitomani zmieniajacy fakty w wydumane
bajki. Jak tu si¢ rozeznaé?

A wzajemne animozje, jakie$ zadawnione ki6tnie, jak w Samych swoich o przystowiowa miedz¢? Do
dzis zyja w malych miejscowosciach rodziny od lat sklécone, a mtode pokolenia wychowywane sa w atmos-
ferze nienawisci, cho¢ bywa, ze nikt juz nie pamicta zrédel tej wrogosci.

Jeszcze inng przyczyna niechetnego wracania pamigcia do przesztosci moze by¢ jakas tajemnica, jakies
pieczotowicie ukrywane sekrety dotyczace czegos wstydliwego czy trudnego do zaakceptowania, np. al-
koholizmu, choroby psychicznej, pobytu w wigzieniu, samobdjstwa, rozwodu - czyli przystowiowy ,trup
w szafie”. Tu dochodza do glosu strach, zle pojety wstyd, wydumana plama na honorze rodziny. Tuszowa-
nie tych ,,smakowitych” historii dzi$ czgsto jest dla nas niezrozumiale, ale trzeba tez podejs¢ do tego z em-
patia i zrozumieniem. I cho¢ szczera rozmowa o tym sprawitaby pewnie rozméwcom ulgg, databy wicksze
poczucie wspdlnoty, to silniejsza wydaje si¢ by¢ wizja idealnej rodziny, jaka nosza w swoim sercu.

Bywa tez i tak: ,A co si¢ tak interesujesz? Ja przeciez zadnego majatku nie mam!” — takie niesprawiedli-
we podejrzenia najbardziej bola. Rozméwcy boja si¢, bo dom, bo ziemia, bo sklep. Podejrzewaja, ze moze
ich majatek jest przedmiotem naszych dociekan. I tu nastgpuje swoiste embargo na rodzinne powigzania.

Czasami jednak nie méwia, bo po prostu tacy sa. Nie lubia przesztosci, zyja dniem dzisiejszym, intere-
suje ich tylko tu i teraz. Nasuwa si¢ wi¢c pytanie: Czy zmusza¢ tych ludzi do bolesnej czasem wiwisekeji,
czy tez szuka¢ na wlasng reke i korzystad z innych zrédel. Mysle, ze kazdy musi opracowaé wiasna strategie.
Pewnie ile 0sdb, tyle opinii. Nie jest bowiem moim celem znalez¢ jedyne stuszne rozwiazanie tej kwestii,
ale da¢ do myslenia.

Trzeba dobrze zastanowic si¢, czy w imi¢ naszego dobrego samopoczucia, naszej pasji genealogiczne;j,
doktada¢ ludziom bélu i cierpienia, burzy¢ ich spoké;.

A moze trzeba! Moze warto wydusi¢ niechciane wspomnienia i uporzadkowaé czasem nawet trudny do
udzwigniecia spadek po poprzednich pokoleniach.

Pozostawiam t¢ kwesti¢ do przemyslenia. ..




